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Планирование образовательной деятельности 

в 2025-2026 учебном году 

Группа 
Дни недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Первая младшая 

группа № 7 

9.10-9.20 музыкальное  

9.30-9.40 ознакомление с 

окружающим миром 

 

9.10-9.20 развитие речи / 

художественная литера-

тура  

9.30-9.40 физкультура 

9.10-9.20 музыкальное  

9.30-9.40 рисование 
9.10-9.20 математическое 

развитие  

9.45-9.55 развитие речи / 

художественная литера-

тура  

Физкультура на прогулке 

9.10-9.20 лепка /конструи-

рование  

9.30-9.40 физкультура 

 

Младшая группа 

№ 5 

9.10-9.25 физкультура 

9.40-9.55 ознакомление с 

окружающим миром 

9.10-9.25 музыкальное 

9.40-9.55 развитие речи / 

художественная литера-

тура 

16.00-16.15 клуб «Школа 

безопасных наук 

9.00-9.15 математическое 

развитие 

9.25-9.40 физкультура 

10.0-10.15 лепка / аппли-

кация 

9.10-9.25 музыкальное 

9.40-9.55 конструирова-

ние / ручной труд  

15.30-15.50 клуб «Теат-

ральный балаганчик» 

9.00-9.15 рисование 

Физкультура на прогулке 

 

Средняя группа  

№ 3  

 

 

9.00-9.20 ознакомление с 

окружающим миром 

9.40-10.00 физкультура 

9.00-9.20 развитие речи 

9.40-10.00 музыкальное 

16.00-16.20 клуб «Школа 

безопасных наук 

9.00-9.20 математическое 

развитие 

9.30-9.50 конструирова-

ние / ручной труд 

10.00-10.20 физкультура 

9.00-9.20 рисование 

9.40-10.00 музыкальное 

15.30-15.50 клуб «Радуга 

движений» (подгруппа) 

9.00-9.30 клуб «Музы-

кальная мозаика» 

9.40-10.00 лепка / аппли-

кация 

Физкультура на прогулке 

 

Старшая группа 

№ 6 

 

9.00-9.25 ознакомление с 

окружающим миром  

9.40-10.05 музыкальное 

10.25-10.50 рисование 

9.00-9.25 развитие речи / 

основы грамотности  

9.50-10.15 физкультура 

10.30-10.55 конструирова-

ние / ручной труд 

16.00-16.25 клуб «Школа 

безопасных наук» 

9.00-9.25 математическое 

развитие 

9.40-10.05 музыкальное 

10.25-10.50 лепка / аппли-

кация 

 

9.00-9.25 развитие речи / 

основы грамотности 

9.40-10.05 рисование 

Физкультура на прогулке 

15.30-15.50 клуб «Радуга 

движений» (подгруппа) 

9.00-9.30 клуб «Музы-

кальная мозаика» 

9.50-10.15 физкультура 

10.15-10.40 математиче-

ское развитие  

 



Старшая группа 

№ 11 

9.00-9.25 ознакомление с 

окружающим миром  

9.40-10.05 музыкальное 

10.25-10.50 рисование 

9.00-9.25 развитие речи / 

основы грамотности  

9.50-10.15 физкультура 

10.30-10.55 конструирова-

ние / ручной труд 

16.00-16.25 клуб «Школа 

безопасных наук» 

9.00-9.25 математическое 

развитие 

9.40-10.05 музыкальное 

10.25-10.50 лепка / аппли-

кация 

 

9.00-9.25 развитие речи / 

основы грамотности 

9.40-10.05 рисование 

Физкультура на прогулке 

15.30-15.50 клуб «Радуга 

движений» (подгруппа) 

9.00-9.30 клуб «Музы-

кальная мозаика» 

9.50-10.15 физкультура 

10.15-10.40 математиче-

ское развитие  

 

Подготовительная 

группа № 10 

 

9.00-9.30 ознакомление с 

окружающим миром 

9.45-10.15 рисование  

10.30-11.00 музыкальное 

15.30-16.00 клуб бумаж-

ного моделирования 

9.00-9.30 развитие речи / 

основы грамотности  

9.45-10.15 лепка / аппли-

кация 

10.30-11.00 физкультура 

16.00-16.30 клуб «Школа 

безопасных наук 

9.00-9.30 математическое 

развитие 

9.45-10.15 конструирова-

ние / ручной труд  

10.30-11.00 музыкальное 

9.00-9.30 развитие речи / 

основы грамотности  

9.40-10.10 рисование 

Физкультура на прогулке 

15.30-15.50 клуб «Радуга 

движений» (1 подгруппа) 

16.00-16.30 «Движение 

первых» (2 подгруппа) 

9.00-9.30 клуб «Музы-

кальная мозаика» 

9.40-10.15 математиче-

ское развитие 

10.30-11.00 физкультура  

16.00-16.30 Клуб «Жура-

вушка» 

Подготовительная 

группа № 4 

9.00-9.30 ознакомление с 

окружающим миром 

9.40-10.10 рисование  

10.30-11.00 физкультура 

 

9.00-9.30 математическое 

развитие 

9.45-10.15 лепка / аппли-

кация  

10.30-11.00 музыкальное 

15.30-16.00 клуб «Школа 

безопасных наук» 

9.00-9.30 развитие речи / 

основы грамотности 

9.45-10.15 конструирова-

ние / ручной труд  

10.30-11.00 физкультура 

15.30-16.00 клуб бумаж-

ного моделирования 

9.00-9.30 математическое 

развитие 

9.40-10.10 рисование  

10.30-11.00 музыкальное 

15.30-15.50 клуб «Радуга 

движений (1 подгруппа) 

16.00-16.30 «Движение 

первых» (2 подгруппа) 

9.00-9.30 клуб «Музы-

кальная мозаика» 

9.40-10.10 развитие речи / 

основы грамотности 

Физкультура на прогулке 
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